
花蓮縣心理諮商資源 

服務提供單位 服務地址 聯繫方式 備註 

花蓮縣心理衛生

中心 

花蓮縣林森路

391 號 

諮詢專線：03-835-1885 需電話預約。免費 

需先進行 1 次 30 分鐘心理諮詢評

估是否安排心理諮商。 

心理諮商服務 1 循環為 8 次。 

秘密花園心理諮

商所(本總隊簽

約之委外預約諮

商服務) 

 花蓮縣吉安鄉

仁里五街 146

號 

服務電話：0918-096-864 需電話預約。 

費用免費。 

給予公假。 

諮商以「代號」晤談，提供同仁

保密性諮商服務。 

花蓮縣政府駐地

方法院家事服務

中心 

花蓮市府前路

15 號 

服務電話：03-822-5144

轉 584、585 

需電話預約。 

需先進行 1 次心理諮詢評估是否

安排心理諮商，可不限議題。 

心理諮商服務 1 循環為 6-12 次，

針對家事議題提供服務。 

花蓮縣生命線 花蓮市林森路

236-23 號 6 樓 

諮商專線：1995(要救救

我) 

行政電話：038362995、

03-8359995 

24 小時電話諮詢服務。 

花蓮縣家庭教育

中心 

花蓮市達固湖

灣大路一號 

諮詢專線：4128185 

中心電話：03-842-2860 

線上諮詢服務。 

輔導老師面談服務。 

社團法人花蓮縣

兒童暨家庭關懷

協會 

花蓮縣吉安鄉

建昌路 172 號 

服務電話：03-856-3020 需經工作人員評估。 

服務對象為目睹家庭暴力兒童，

離婚商談、家事案件之民眾。 

花蓮縣諮商心理

師公會 

花蓮縣壽豐鄉

志學村志學新

邨 202-3 號 

服務電話：0910-329557 

E-mail：

hcpa01@gmail.com 

需電話預約。 

自費心理諮商服務。 

門諾醫院 

自費心理諮商聯

合門診 

花蓮市民權路

44 號 

服務電話：03-8241234 自費心理諮商服務。 

提供婚姻伴侶、身心壓力、親職

教育等議題之諮商服務。 

 

https://www.google.com/url?sa=D&oi=plus&q=https://www.google.com/maps/place/%25E8%258A%25B1%25E8%2593%25AE%25E7%25B8%25A3%25E8%25A1%259B%25E7%2594%259F%25E5%25B1%2580%25E7%25A4%25BE%25E5%258D%2580%25E5%25BF%2583%25E7%2590%2586%25E8%25A1%259B%25E7%2594%259F%25E4%25B8%25AD%25E5%25BF%2583/data%3D!4m2!3m1!1s0x34689fc74fcc8401:0x14589b803ec77bb5?gl%3DTW%26hl%3Dzh-TW
https://www.google.com/url?sa=D&oi=plus&q=https://www.google.com/maps/place/%25E8%258A%25B1%25E8%2593%25AE%25E7%25B8%25A3%25E8%25A1%259B%25E7%2594%259F%25E5%25B1%2580%25E7%25A4%25BE%25E5%258D%2580%25E5%25BF%2583%25E7%2590%2586%25E8%25A1%259B%25E7%2594%259F%25E4%25B8%25AD%25E5%25BF%2583/data%3D!4m2!3m1!1s0x34689fc74fcc8401:0x14589b803ec77bb5?gl%3DTW%26hl%3Dzh-TW
http://maps.google.com.tw/maps?hl=zh-TW&q=973%E8%8A%B1%E8%93%AE%E7%B8%A3%E5%90%89%E5%AE%89%E9%84%89%E5%BB%BA%E6%98%8C%E8%B7%AF172%E8%99%9F@23.989302,121.591993&z=18
http://maps.google.com.tw/maps?hl=zh-TW&q=973%E8%8A%B1%E8%93%AE%E7%B8%A3%E5%90%89%E5%AE%89%E9%84%89%E5%BB%BA%E6%98%8C%E8%B7%AF172%E8%99%9F@23.989302,121.591993&z=18
mailto:hcpa01@gmail.com

